
Accessible du lundi au vendredi.

Possibilité de laisser un message 
sur un répondeur.

Nous nous déplaçons à domicile 
et dans les services.

Service gratuit.

L’équipe:

bienchezsoi@hplerelais.be
Initié par l’ASBL 

« Les Habitations Protégées - Le Relais »

Soins
Psychiatriques
À
Domicile

22, avenue de Maire
7500 Tournai

Tél. : 069 / 68 64 13
Fax : 069 / 68 64 14 

Marie-Christine De Reuse – Coordinatrice

Sandra Lobet – Assistante Sociale

Maryline Fontaine – Assistante Sociale

Opheline Martin– Assistante Sociale

Pauline Minet– Assistante Sociale



Sensibiliser le réseau et particulièrement les 
services de soins et aides à domicile à la maladie 
mentale.

O�rir un soutien aux services non spécialisés 
en santé mentale.

Proposer une information sur le réseau des
services existants.

Coordonner les soins:

Recherche de relais pour orienter l’usager vers 
un service adéquat et mise en place de services 
d’aides et de soins à domicile.

Permettre et favoriser une référence 
et une continuité de soins dans le parcours 
de l’usager.

Organisation de rencontres du réseau autour de 
l’usager via des réunions de coordination.

Rencontre avec l’usager.

Des personnes adultes sou�rant de di�cultés 
d’ordre psychiatrique chronique et qui résident 
à domicile.

Des professionnels de 1ère ligne non spécialisés 
en santé mentale

Bien Chez Soi s’adresse à:

Nous couvrons les communes de Tournai, 
Brunehaut, Antoing, Rumes, Pecq, Celles, 
Estaimpuis, Mont de l’Enclus, Mouscron 
et Comines.

Territoire:

Améliorer la qualité de vie de la personne à 
domicile en partenariat avec son entourage et en 
collaboration avec le réseau d’intervenants de 
la personne.

Favoriser la destigmatisation de la psychiatrie

But:

Objectifs:

Réalisé par les stagiaires de Prorienta.

Pour les professionnels: 

Pour les usagers: 


