Zone d’intervention
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Psychiatres : Dr Jean-Philippe Heymans
Responsable d’équipe : Delphine Gonton
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Accompagnement, dans le milieu de vie,
ACIS pour personnes en souffrance psychique dans un contexte de crise.
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Pour qui ?
e Pour vous-méme
e Pour un de vos proches
e Pour un de vos bénéficiaires
e Des 18 ans

* Présentant des difficultés psychiques dans un contexte.de crise relationnelle,
psycho-sociale ou psychiatrique

Nos limites d’intervention :
e Danger lié a une problématique physique

¢ Risque immédiat de mise en danger de la personne elle-méme et/ou des
autres

® [ntervention sous contrainte

e Sevrage physique a I'alcool, aux médicaments et autres drogues
Pour quoi ?

e Offrir dans la mesure du possible, une alternative a I’'hospitalisation

e Mettre en lien la personne avec ses besoins et ses ressources

Comment ?

e Utiliser I'état de crise comme opportunité de changement pour la personne
en souffrance et son entourage

e Accompagnement thérapeutique, personnalisé et gratuit dans le milieu de
vie, par une équipe pluridisciplinaire

¢ En étroite collaboration et en accord avec le(s) référent(s) médicaux de la

personne

® En lien avec les proches et les professionnels qui entourent la personne

e Sur une durée limitée de 4 a 6 semaines

e Avec des relais vers les acteurs d'aide et de soins les plus adéquats
Composition

Equipe pluridisciplinaire composée :

e d’un psychiatre

e d’infirmiers

e de psychologues

e d’assistantes sociales



