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Accompagnement, dans le milieu de vie,  

pour personnes présentant des difficultés psychiques récurrentes  
dans des contextes de vie complexes. 



Pour qui ? 

• Pour vous-même 

• Pour un de vos proches 

• Pour un de vos bénéficiaires 

• Dès 18 ans 

• Présentant des difficultés psychiques et d’accessibilité aux soins 

Pour quoi ? 

• Mettre en lien la personne avec ses besoins et ses ressources 

• Soutenir chacun dans l’accès aux soins 

• Aider la personne à investir ses soins 

• Aider la personne à (re)tisser du lien social et travailler l’insertion dans la 

communauté  

Comment ? 

• Nous proposons un accompagnement thérapeutique personnalisé gratuit 

dans le milieu de vie, du lundi au vendredi de 8h à 16h 

• Nous travaillons en lien avec les proches et les professionnels qui entourent 

la personne 

• Nous développons des partenariats avec le monde médical et des personnes 

ressources dans les domaines du logement, de la formation, de l’emploi et de 

la culture 

• Notre accompagnement a une durée limitée dans le temps 

Composition 

Équipe pluridisciplinaire composée : 

• d’un psychiatre 

• de psychologues 

• d’assistantes sociales 

• d’une éducatrice 

• d’une aide-soignante 


