
VILLE ADRESSE CP NOM PRÉNOM TÉLÉPHONE EMAIL

ANTOING 51, Rue du Crépy 7640 DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

ANTOING Rue du Ctre, 5 7640 LUCAS Olivier 0475/21 26 64 lucas.neuropsychologue@gmail.com

ANTOING
Gare d'Antoing - 

Rue de la Station
7640 STANO Anaïs 0495/84 83 59 stano.anais@gmail.com

ATH
Chaussée de Mons, 

160
7800 BACART Maie 0495/19 00 34

ATH
Chaussée de Mons, 

160
7800 BECQ Juliette 0472/79 52 96 becq.psycho.sexo@gmail.com

ATH
Chaussée de Mons, 

160
7800 BLAVE Virginie 0479/62 13 93 info.psy@virginieblave.be

ATH Rue de France, 25 7800 BOONE Eszter 0497/25 83 35 booneeszter@gmail.com

ATH Rue du Rivage, 7 7800 CIAVARELLA Sonia 0471/19 98 58 sonia.ciavarellapsy@gmail.com

ATH
Chaussée de Mons, 

1060
7800 DE BAERE Nancy 0487/77 36 57 ndebaere.pro@gmail.com

ATH
Chaussée de Mons, 

160
7800 DELBECQ Manon 0489/15 44 32 contact@manondelbecq.be

ATH
Rue des Matelots 

49/01
7800 DUPONT Carmela 0477/58 64 42

carmela.dupont.psychologue@gmail.c

om
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ATH
Rue des Récollets, 

42
7800 PAREZ Agathe 0497/73 19 54 agathe.parez@gmail.com

ATH (Irchonwelz) Rue du Castel, 4A 7801 BERTE Bruno 0495/77 47 78 brunoberte7@gmail.com

ATH (VILLERS-SAINT-

AMAND)

Rue de 

Foucaumont, 85
7812 DEJONGHE Jean-Paul 0477/27 65 14 jpdejongheprofessionnel@gmail.com

ATHIS
Avenue du Haut 

Pays, 102
7387 LEGLISE Elliott 0472/13 47 35	 elliottleglise@gmail.com

mailto:agathe.parez@gmail.com
mailto:brunoberte7@gmail.com
mailto:jpdjon@hotmail.com
mailto:elliottleglise@gmail.com


BARRY
Rue Chêne à la 

besace, 18
7534 CLOET Alison 0497/83 13 97 alison@cloet-psy.be

BAUDOUR Rue de Condé, 108 7331 DEGAND Mathilde 0492/06 13 60 mathilde.degand.psy@gmail.com

BAUDOUR Rue des Postes, 9 7331 MAJOIS Vanessa 0471/36 38 44 vanessa.majois@hotmail.be

BELOEIL Rue d'Ath, 73 7970 LEBRUN Frédéric 0478/94 10 57 lebrunfred2004@gmail.com

BELOEIL Rue de Beloeil, 4 7973 POPULAIRE Cécile 0474/74 80 03 ccilp@live.be

BELOEIL Rue d'Ath, 73 7970 WILLOCQ Marie 0472 78 50 34 marie.willocq@hotmail.be

BERNISSART Rue de l'Enfer, 47 7321 DEGLASSE Mathilde 0499/60 04 66 mathilde.deglasse@hotmail.com

BERNISSART DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be
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BRUGELETTE Rue des déportés, 3 7940 DANIEL Jan 0483/58.64.23 jansb.daniel@gmail.com

BRUNEHAUT DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

CELLES DELMOTTE Juliette

CHIÈVRES DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

CHIÈVRES Grand Rue, 75 7950 STOCKHEM Laura 0471/18 19 48 stockhem.laura@gmail.com

COLFONTAINE
Rue Arthur 

Descamps, 194 
7340 DECLERCQ Dolores

0477 62 74 41 doloresdeclercq@outlook.fr

COLFONTAINE Rue de Boussu, 53 7340 HINNEKENS Charlotte 0473/40 34 48 charlottehinnekens@protonmail.com

COLFONTAINE
Rue Saint-Pierre, 

117
7340 LEGLISE Elliott 0472/13 47 35 	elliottleglise@gmail.com

COLFONTAINE
Rue Achille 

Delattre, 207
7340 SFERRAZZA Ornella 0487/25 19 14 ornella.sferrazza@hotmail.com

COLFONTAINE
Rue Arthur 

Descamps, 194
7340 VISEUX Sophie 065/88 73 64

COLFONTAINE
Rue Saint-Pierre, 

117
7340 VOLRAL Valérie 0497/66 19 91 valerie.volral@gmail.com

COMINES Rue Ten-Brielen, 8 7780 ODEVART Orlane 068/84 88 59

COMINES
Avenue des 

Châteaux, 109 A
7780 ODEVART Orlane 056/48 93 57 orlane.o@live.be

COMINES
Avenue des 

Châteaux, 109 A
7780 WERON Anne-Sophie0478/21 06 79 weronannesophie@gmail.com

CUESMES
Av. Joseph Wauters, 

136
7033 BERNARD Nathalie 0475/25 18 32 nathaliebernard01@gmail.com
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CUESMES
Av. Joseph Wauters, 

136
7033 SNEESSENS Virginie 0489/11 74 33 vsneessens@gmail.com

CUESMES
Av. Joseph Wauters, 

136
7033 ULENS Elise 0476/74 94 84 elise.ulens.psychologue@gmail.com

DOUR
Place Emile 

Vandervelde, 7
7370 FLAMENT Claire 0493/88 74 14 cflament93@gmail.com

DOUR
Chemin de Thulin, 

66
7370 GENART Mehdi 0474 94 54 33 mehdigenartcth@gmail.com

DOUR
Place Emile 

Vandervelde, 5
7370 HECQUET Manon 068/84 84 58

DOUR Avenur Wauters, 69 7370 HERAUT Jennifer 0479/36 80 94	 jennifer.heraut@outlook.com

DOUR Rue du Stade, 1 7370 MOREAU Mélanie
065 97 24 42 ou 

0497 54 84 43
moreaumelo@gmail.com

DOUR (Élouges) Rue du Stade, 1 7370 DAME Lolita 0472/60 78 93 lolita988@hotmail.com

mailto:vsneessens@gmail.com
mailto:elise.ulens.psychologue@gmail.com
mailto:cflament93@gmail.com
mailto:mehdigenartcth@gmail.com
mailto:jennifer.heraut@outlook.com
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DOUR (Élouges)
Rue R. Tachenion, 

12
7370 VERBERGHT Hélène 0492/48 13 71 heleneverberghtpsy@gmail.com

ELLEZELLES Rue de Renaix, 35 7890 BLAVE Virginie 0479/62 13 93 info.psy@virginieblave.be

ESTAIMPUIS
Place de Boulogne, 

1
7730 CLAUSEN/LEGRANDVirginie 0477/07 13 73 v-clausen@live.fr

ESTAIMPUIS DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

FRAMERIES
Chaussée 

Brunehault, 48
7080 MOREAU Mélanie

065/97 24 42 ou 

0497/54 84 43
moreaumelo@gmail.com

FRAMERIES Rue du Chapitre, 1 7080 ULENS Elise 0476/74 94 84 elise.ulens.psychologue@gmail.com

FRAMERIES (Eugies) Rue du Sondage, 2b 7080 ANZALONE Michaël 0476/60 79 39 m.anzalone@hotmail.com

FRAMERIES (Eugies)
Rue Mitoyenne, 

157
7080 DEMBIERMONTDallas 0477/56 40 46 dallas.dembiermont@icloud.com

FRASNES-LEZ-ANVAING Rue de la Gare, 17 7911 SALEMBIER Aurélie 0496/11 12 84 aureliesalembier@hotmail.com

mailto:heleneverberghtpsy@gmail.com
mailto:info.psy@virginieblave.be
mailto:v-clausen@live.fr
mailto:marie.delaere@imstam.be
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FRASNES-LEZ-BUISSENAL Rue Bas-Forest, 2 7911 PAREZ Agathe 0497/73 19 54 agathe.parez@gmail.com

FROYENNES
Bosquet de l'Welle, 

14
7503 BATAILLE Thibault 0485/83 54 15 thibault.bataille@gmail.com

GHLIN Rue Simonon, 32 7011 HONORE Gérard 065/33 65 68 gerard.honore@gmail.com

GHLIN
Résidence le 

Festinoy, 30
7011 STAQUET Jean-Luc 0498/81 04 05 jl.staquet@gmail.com

GRANDGLISE Rue du Fayt, 117 7973 CIAVARELLA Sonia 0471/19 98 58 sonia.ciavarellapsy@gmail.com

HAVRÉ
Rue Victor Baudour, 

48
7021 LIEBIN Yolande 0477/42 75 47 liebinyolande@hotmail.com

HAVRÉ
Rue Victor Baudour, 

48
7021 VERDURE Guillaume 0475/56 76 10 verdure.guillaume@hotmail.com

HELLEBECQ
Rue du Chef Lieu, 

25
7830 MOULIN Magali 0476/57 72 04 moulinmagali@outlook.com
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HENSIES Rue des Villers, 60F 7350 SMOLAREK Marine 0472/31 88 56 smolarek.marine@hotmail.com

HERSEAUX
Rue de la Citadelle, 

153
7712 LETOT Laura 0495/14 29 63 laura.letot@icloud.com

HERSEAUX
Chaussée des 

ballons, 308
7712 SALLIBARTAN Laura 0491/91 69 58 laurasallibartan@gmail.com

mailto:smolarek.marine@hotmail.com
mailto:laura.letot@icloud.com
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HORNU
Avenue Biesman, 

21
7301 DE JAEGER Camille 0484/99 33 99 camille.dejaeger@outlook.com

HORNU
Rue de Wasmes, 

172
7301 LALLEMAND Jean-François0476/88 50 72 ou 065/52 03 13lallemand.psy@skynet.be

HORNU
Avenue Biesman, 

21
7301 PALERMO Aldo 0494/17 20 61 aldopalermo4@gmail.com

HORNU
Avenue Biesman, 

21
7301 POTVIN Virginie 0455/14 23 53 potvinvirginiecth@gmail.com

HORNU
Avenue Biesman, 

21
7301 SKOWRON Sylvie 0477/54 20 09 sylvie.skowron@gmail.com

HYON
Rue des Canadiens, 

36
7022 RANS Céline 0476/42 57 89 celine.rans@gmail.com

mailto:camille.dejaeger@outlook.com
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HYON
Rue de la Licorne, 

29
7022 SEMET Catherine 0476/67 52 27 semet.catherine@gmail.com

JEMAPPES
Place de Jemappes, 

2
7012 DECLERCQ Dolores 0477 62 74 41 doloresdeclercq@outlook.fr

JURBISE
Chemin de la 

Ferme, 107
7050 BOUGARD Thérèse 0477/25 10 20 therese.bougard@gmail.com

JURBISE
Rue du Chat 

sauvage, 2
7050 FAMELART Gaëtan 0478/51 39 36 psychevolution@live.be

LENS Rue Vallaville, 83 7870 BELLOMO Anaïs 0472/76 64 04 anais-bellomo@hotmail.fr

LENS Rue Vallaville, 86 7870 BOSMANS Maryse 0493/42 36 68 maryse.bosmans@psynutri.be
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LENS Rue Vallaville, 86 7870 WASTIAU Catherine 0497/88 17 84 cwastiau@yahoo.fr

LESSINES 7860 COLLIN Sophie 0497 92 30 99 psychologue.sophie.collin@gmail.com

LESSINES
Rue de l'Hotellerie, 

45
7860 VANDENBULCKEDelphine 0499/40 77 22 vandenbulcke.delphine@gmail.com

LEUZE-EN-HAINAUT
Rue Charles 

Duvivier, 20
7900 BOONE Eszter 0497/25 83 35 booneeszter@gmail.com

LEUZE-EN-HAINAUT
Tour Saint-Pierre, 

14
7900 DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

mailto:cwastiau@yahoo.fr
mailto:psychologue.sophie.collin@gmail.com
mailto:vandenbulcke.delphine@gmail.com
mailto:booneeszter@gmail.com
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LEUZE-EN-HAINAUT
Leuze - Rue de 

l'Araucaria 80/1.1
7900 KEVERS Alice 0496 77 30 26 Alicekevers@hotmail.com

LEUZE-EN-HAINAUT Rue du Seuwoir 14 7900 LEGRAND Charlotte 069/46 06 33 legrand.psychologue@gmail.com

LEUZE-EN-HAINAUT Rue du Seuwoir 14 7900 MULLIER Pierre-Henri0471/52 69 72 phmullier@hotmail.com

LEUZE-EN-HAINAUT Rue du Seuwoir 14 7900 VANDEVELDE Caroline 0470/98 86 37 c.vandevelde.psy@gmail.com

MAFFLE
Chaussée de Mons, 

479
7810 WASTIAU Catherine 0497/88 17 84 cwastiau@yahoo.fr

mailto:Alicekevers@hotmail.com
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mailto:cwastiau@yahoo.fr


MAISIÈRES
Rue des Pierres, 

34b
7020 LEBRUN Frédéric 0478/94 10 57 lebrunfred2004@gmail.com

MAISIÈRES
Rue des Pierres, 

34b
7020 PIRENNE Vincent 0486/37 29 19 vince.pirenne@gmail.com

MONS
Chaussée du 

Roeulx, 63
7000 BELLOMO Anaïs 0472/76 64 04 anais-bellomo@hotmail.fr

MONS
Chaussée du 

Roeulx, 103
7000 BOSMANS Maryse 0493/42 36 68 maryse.bosmans@psynutri.be

MONS Rue d'Enghien, 26 7000 DE NEVE Manon 0494/30 26 01 manon.deneve@psychomons.com

MONS
Rue des Brasseurs, 

73
7000 FLAMECOURT Michaël 0497/42 64 86 mikeflam1965@gmail.com

MONS
Boulevard 

Gendebien, 5
7000 HECQUET Manon 068/84 84 58

mailto:lebrunfred2004@gmail.com
mailto:vince.pirenne@gmail.com
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mailto:maryse.bosmans@psynutri.be
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MONS
Boulevard 

Sainctelette, 23
7000 LERMINIAUX Valérie 0498/73 30 01

MONS Rue d'Enghien, 26 7000 LOUISSAINT Ludovic 0475/60 35 41 ludovic.louissaint@gmail.com

MONS
Chaussée du 

Roeulx, 103
7000 MEURANT Crystal 0496/02 47 46 crystal.m@hotmail.be

mailto:ludovic.louissaint@gmail.com
mailto:crystal.m@hotmail.be


MONS
Chaussée de 

Binche, 30
7000 STOLNICU Alexandra 0472/93 98 84 alexandra.stolnicu@gmail.com

MONS
Avenue Reine 

Astrid, 18
7000 VISCONTI Caterina 0475/40 15 22 caterinavisconti_70@hotmail.com

mailto:alexandra.stolnicu@gmail.com
mailto:caterinavisconti_70@hotmail.com


MOURCOURT
Route de Velaines, 

17
7543 DUPONCHEEL Marie 0479/60 19 63 duponcheel_marie@yahoo.com

MOUSCRON
Avenue de Douves, 

4
7700 CATTEAU Lambert 0493/88 15 76 psylambertcatteau@gmail.com

MOUSCRON
Avenue des Feux-

Follets, 62
7700 DEN BAËS Marie 0472/56 24 74 info@mariepsy.be

MOUSCRON Rue Hocedez, 34 7700 DUBOIS Iliana 0456/ 42 11 03
illiana.dubois-

psychologue@hotmail.com

MOUSCRON
Rue Charles Quint, 

1bte1
7700 DUPONCHEEL Marie 0479/60 19 63 duponcheel_marie@yahoo.com

MOUSCRON
Rue Charles Quint, 

1bte1
7700 DUPONCHEEL Robert 056/34 73 13 robduponcheel@gmail.com

MOUSCRON Rue du Couvent, 27 7700 VERLEYE Wendy 0495/15 29 94 wendy.verleye.psy@gmail.com

NIMY
Av. Trou du Sable, 

18
7020 VINCENT Noëlle 0476/31 38 20 info.nopsy@gmail.com

OBOURG
Rue Mont 

d'Obourg, 52
7034 CZUBA Laurence 0488/39 04 15 czubalaurence@hotmail.com

OBOURG Clos des Viviers, 24 7034 LAPUNZINA Vincent 0483/40 22 80 vincentlapunzina@gmail.com

mailto:duponcheel_marie@yahoo.com
mailto:psylambertcatteau@gmail.com
mailto:illiana.dubois-psychologue@hotmail.com
mailto:illiana.dubois-psychologue@hotmail.com
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PECQ DELAERE Marie 0499/96 87 78 marie.delaere@imstam.be

PECQ
Chaussée 

d'Audenaerde, 424
7742 SALEMBIER Aurélie 0496/11 12 84 aureliesalembier@hotmail.com

PERUWELZ Rue du Ponchau, 6 7600 DI GREGORIO Caroline 0493/ 93 54 59 digregoriocaroline@gmail.com

PERUWELZ Bd Léopold III, 12 7600 WILLOCQ Laurence 0476/73 03 21 laurencewillocq@belgacom.net

POMMEROEUL Rue de Ville, 17 7332 STOCKHEM Laura 0471/18 19 48 stockhem.laura@gmail.com

QUAREGNON
Rue de 

l'enseignement, 41
7390 BUONOMO Stéphanie 0478/98 51 02 stefbuonomo@yahoo.fr

mailto:marie.delaere@imstam.be
mailto:aureliesalembier@hotmail.com
mailto:digregoriocaroline@gmail.com
mailto:laurencewillocq@belgacom.net
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mailto:stefbuonomo@yahoo.fr


QUAREGNON
Rue de la 

Poudrière, 82
7390 LERMINIAUX Valérie 065/79 45 01

QUAREGNON
Rue de 

l'enseignement, 41
7390 LORRIAUX Sébastien 0476/89 55 30 slorriaux@yahoo.fr

QUÉVY
Rue du Docteur 

Harvengt, 6
7040 DELSAUT Emeline 0474/90 94 13 delsaut.emeline@gmail.com

QUÉVY
Rue de Malplaquet, 

14
7040 GENSALE Barbara 0478/81 34 45 gensalebarbara@gmail.com

QUÉVY (GENLY) Rue des Corvées, 2C 7040 CATHERINE Stéphanie 0472/59 25 59 catherine.stephanie01@gmail.com

SAINT-GHISLAIN
Cité Petite 

Propriété, 21
7330 MALTESTE Stéphane 0478/11 00 97 smalteste@yahoo.fr

SAINT-GHISLAIN
Rue Gustave Lhoir, 

151
7334			MAROIL Perrine 0456 70 92 55 perrine.maroil@epicura.be

SAINT-GHISLAIN
Rue Désiré 

Blondiau, 118
7332 PAGLIERNI Régina 0470 81 91 10 regina.paglierini@gmail.com

SAINT-SYMPHORIEN Rue Paul Dufour, 52 7030 SOMZE Isabelle
0494/63 58 79 

068/84 84 58
isabellesomze@gmail.com

SILLY Chemin Cinq, 2bte1 7830 DELVAUX Nicole 0478/30 05 95 nicole.delvaux@me.com

SPIENNES
Place de Spiennes, 

1
7032 BRICOULT Sabine 0479/81 29 44 sabine.bri@hotmail.com

TERTRE Rue de Tournai, 188 7333 LALLEMAND Séverine
0479369788

severine.lallemand@skynet.be

TERTRE
Rue de la Hamaide, 

91
7333 SFERRAZZA Ornella 0487/25 19 14 ornella.sferrazza@hotmail.com

mailto:slorriaux@yahoo.fr
mailto:delsaut.emeline@gmail.com
mailto:gensalebarbara@gmail.com
mailto:catherine.stephanie01@gmail.com
mailto:smalteste@yahoo.fr
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TOURNAI Croix de pierre, 52 7500 ANTOIN Chloé 0493/34 64 83 chloe.antoin@hotmail.com

TOURNAI
Chaussée de Lille, 

327
7500 BECQ Juliette 0472/79 52 96 becq.psycho.sexo@gmail.com

TOURNAI
Rue de la 

Madeleine, 5
7500 CLAIX Adèle 0472/43 09 15 adeleclaix@gmail.com

TOURNAI Rue du Rempart, 35 7500 CLOET Alison 0497/83 13 97 alison@cloet-psy.be

TOURNAI Avenue Leray, 1 7500 DE NEVE Manon 069/84 04 54 manon.deneve@citadelle-asbl.org

mailto:chloe.antoin@hotmail.com
mailto:becq.psycho.sexo@gmail.com
mailto:adeleclaix@gmail.com
mailto:alison@cloet-psy.be
mailto:manon.deneve@citadelle-asbl.org


TOURNAI Rue des Cordes, 8 7500 DEBAVELAERE Aline 068/84 84 59

TOURNAI Rue Madame, 32 7500 DEBUE Nathalie 069/22 28 37

TOURNAI
Rue des Chapeliers, 

10
7500 DELBECQ Manon 0489/15 44 32 contact@manondelbecq.be

TOURNAI Rue Beyaert, 75 7500 D'HAESE Valère 0455/14 18 16 valeredhaesepsy@gmail.com

mailto:contact@manondelbecq.be
mailto:valeredhaesepsy@gmail.com


TOURNAI
Rue de la 

Madeleine, 62
7500 OGONOVZSKY Laurence 069/84 87 33 logonovszky@mmlavenelle.be

TOURNAI
Rue Château d'Ere, 

33
7500 VOLON Vickie 0495/56 38 43 vickie.volon@gmail.com

VILLERS-SAINT-

GHISLAIN

Chaussée du Roi, 

265
7031 BAUVET Emilie 0486/84 17 21 emilie.bauvet@gmail.com

mailto:logonovszky@mmlavenelle.be
mailto:vickie.volon@gmail.com
mailto:emilie.bauvet@gmail.com


STRUCTURE SPÉCIFICITÉS

Maison de quartier

Stress, anxiété, 

dépression, estime de 

soi, perte de sens, 

burnout, épuisement 

parental, épreuves de 

vie.

Langues : Français et 

Anglais

Psychologue - 

Sexologue 

Dépression - 

Consommation - 

Anxiété - Trouble 

alimentaire - Sexualité

LISTE DES PSYCHOLOGUES CONVENTIONNÉS AU 02-02-2024



Trouble 

neurodéveloppementa

ux (tdah, ...), troubles 

anxieux (anxiété 

généralisée, TOC,  tics, 

phobie spécifique, 

anxiété sociale), 

trouble de l'humeur, 

burn-out, guidance 

parentale, trouble du 

comportement 

alimentaire, troubles 

du sommeil. 

Anxiété et dépression, 

difficultés conjugales 

et familiales, 

problèmes 

professionnels et burn-

out, difficultés 

sexuelles et troubles 

psycho-somatiques.



Formation en thérapie 

brève et instructrice 

pleine conscience, 

spécialisée dans le 

suivi de patients en 

burn-out

Approche émotivo-

cognitivo-

comportementale / 

thérapies brèves

Prise en charge d 

orientation 

systémique

Traitement de 

l'anxiété, stress, 

dépression, trauma, 

épuisement 

professionnel et burn-

out. Accompagnement 

transidentité et 

réassignation de 

genre. Difficultés liées 

à des évènements de 

vie. Dépendances 

(alcool, jeux,...). 

Guidance parentale.

Orthopédagogue

IMSTAM



IMSTAM

IMSTAM

Centre Médical de Chièvres

D-Pause

Orientation 

systémique et EMDR

D-Pause

Troubles anxieux, 

dépressifs, du 

comportement, burn-

out, difficultés 

émotionnelles, deuil

Thérapie brève

Guidance parentale, 

haut potentiel, deuil 

périnatal, gestion des 

émotions



Psychoéducation, suivi 

et guidance en lien 

avec les troubles 

cognitifs

Accompagnement de 

l'adulte qui traverse 

une phase de vie 

compliquée en lien 

avec la famille, le 

couple ou la 

parentalité

Systémique

Centre Planning familial 

D.Durand

La thérapie brève 

orientée solutions, La 

pleine Conscience, La 

TCC

Psychothérapie 

intégrative, pleine 

conscience, hypnose, 

EMDR, TCC, ACT



Thérapie par la parole

IMSTAM
La thérapie brève 

orientée solutions, La 

pleine Conscience, La 

TCC

CPAS de Frameries

Accompagnement de 

l'adulte qui traverse 

une phase de vie 

compliquée en lien 

avec la famille, le 

couple ou la 

parentalité

Thérapie brève et 

hypnose

Hippothérapie



Trouble 

neurodéveloppementa

ux (tdah, ...), troubles 

anxieux (anxiété 

généralisée, TOC,  tics, 

phobie spécifique, 

anxiété sociale), 

trouble de l'humeur, 

burn-out, guidance 

parentale, trouble du 

comportement 

alimentaire, troubles 

du sommeil. 

Dépression, burn-out, 

haut potentiel, 

troubles anxieux, 

troubles de 

l'attachement, 

troubles diagnostic, 

TDHA, problèmes 



Dépression, Anxiété, 

Phobie, Troubles du 

comportement 

alimentaire, troubles 

bipolaires/borderline, 

TOC, PTSD, Douleurs 

chroniques

J'accompagne les 

personnes ayant des 

besoins spécifiques, 

jeunes et moins jeunes 

adultes qui présentent 

une déficience 

intellectuelle, un 

trouble du spectre de 

l'autisme ou un double 

diagnostic.  

Je soutiens également 

les parents à la 

parentalité.  

Je propose des soins 

psychologiques 

individuels assistés par 

le cheval dans la 

région de Leuze 

(Pipaix). 

Thérapies cognitives 

comportementales et 

émotionnelles TCC ou 

TECC 



Travail sur les 

émotions, leur 

compréhension et leur 

gestion, 

Compréhension de soi 

dans le cadre de 

trouble anxieux, 

dépression ou d'autres 

difficultés 

psychologiques liées à 

un déséquilibre dans le 

fonctionnement du 

quotidien

Imagination active, 

association de mots, 

analyses de rêve

Assuétudes

Psychothérapeute 

systémique individuel,  

Gestion du stress et de 

l'anxiété par des 
Formée en thérapie 

systémique



Désir d'enfant et 

traumatismes 

Accompagnement à la 

parentalité, 

Développement du 

tout-petit

Centre Médical Flénu-Jemappes f

Pratique de la 

méditation, 

accompagnement du 

stress, de l'anxiété, 

des traumas, des 

difficultés 

relationnelles, de la 

recherche de sens

Thérapie brève 

stratégique, Hypnose 

clinique, EMDR, 

approche analytique 

et psychoeducation

Thérapie individuelle, 

hypnose, EMDR, 

estime de soi, burn-

out, dépression, 

perversion, addiction



Accompagner des 

difficultés concernant 

une relation difficile, la 

reproduction de 

comportements non 

souhaités, un mal être 

dû à des pensées et 

états émotionnels 

limitants (angoisses, 

phobies, idées fixes, 

etc.), une dépression, 

un trouble anxieux,...

Anxiété, dépression, 

deuil difficile, 

traumatismes et burn 

out professionnel ou 

parental

Dépression - 

Consommation - 

Anxiété - Trouble 

alimentaire - Sexualité

C.P.A.S



La Maison Thérapeutique

Alcoologie - Oncologie - 

Aidants proches - Bien-

être - 

Anxiété/dépression/Bu

rnout

La Maison Thérapeutique

Accompagner des 

difficultés concernant 

une relation difficile, la 

reproduction de 

comportements non 

souhaités, un mal être 

dû à des pensées et 

états émotionnels 

limitants (angoisses, 

phobies, idées fixes, 

etc.), une dépression, 

un trouble anxieux,...



Traitement de 

l'anxiété, stress, 

dépression, trauma, 

épuisement 

professionnel et burn-

out. Accompagnement 

transidentité et 

réassignation de 

genre. Difficultés liées 

à des évènements de 

vie. Dépendances 

(alcool, jeux,...). 

Guidance parentale.

Thérapie individuelle, 

thérapie familiale, 

hypnose, EMDR, 

estime de soi, burn-

out, dépression, 

perversion, addiction

Victimologue

Centre Planning Familial 

D.Durand



Thérapies brèves, 

hypnose et emdr. 

(Travail avec 

dépression burnout, 

toc, troubles 

alimentaires, 

sspt/ptsd, traumas, 

phobies, anxiété, 

deuil, etc.)



Entretiens individuels, 

Problématiques : 

dépression, stress, 

anxiété, burn out, 

troubles de 

comportement, 

gestion des émotions, 

difficultés 

relationnelles, conflits 

interpersonnels, 

parentalité, troubles 

de l’attachement, 

angoisse d’abandon, 

séparation, divorce, 

deuil.



Troubles anxieux, burn-

out, état dépressif, 

alcoolisme, trouble 

alimentaire

Dépendance à l'alcool 

et aux drogues, 

anxiété, dépression

Troubles anxieux, burn-

out, état dépressif, 

alcoolisme, trouble 

alimentaire

Psychothérapie 

psychodynamique

Troubles anxieux et 

états dépressifs, 

burnout familial et/ou 

professionnel, stress 

traumatique et post-

traumatique, 

difficultés 

relationnelles, gestion 

des émotions



Hippothérapie

Accompagnement des 

violences conjugales, 

du deuil, de la 

parentalité, des faits 

de mœurs, du suicide 

et tentative de suicide

Soutien, ou Thérapie 

comportementale et 

cognitive / expertise 

dans le traitement des 

troubles anxieux et 

dépressifs, TOC, 

attaques de panique, 

agoraphobie, 

surmenage et burn 

out, gestion des 

événements de vie, 

problèmes 

relationnels,  etc.

Cabinet Médical St Roch



Maison Médical l'Alizé

Trouble anxieux / 

dépression / 

agoraphobie / 

addictions/ psychose/ 

TOC

Adolescent, adulte, 

sénior

Aide face au burn out - 

dépression - 

connaissance du 

handicap - DD - 

autisme

Burnout parental

Orientation 

systémique et EMDR



Burn Out - Victimes 

(Violences conjugales, 

abus et/ou 

harcèlement sexuel, 

...) - Maladie mentale / 

Troubles mentaux 

(Dépression, phobie, 

anxiété, ...) - 
Psychologue - 

Sexologue 

Troubles anxieux, de 

l'humeur, de la 

personnalité, des 

addictions, douleurs 

chroniques, etc.

Formation en thérapie 

brève et instructrice 

pleine conscience, 

spécialisée dans le 

suivi de patients en 

burn out

ASBL Citadelle



Centre A. Carlier

Uniquement en 

collaboration avec les 

maisons d'accueil 

tournaisiennes

Maison Médicale Le Gué

Accompagnement 

psychologique, 

Psychothérapie 

d'orientation 

analytique, hypnose, 

relaxation et 

Le traitement de 

l’anxiété, 

L’amélioration de 

l’estime de soi et de la 

confiance en soi, Les 

troubles de l’humeur :  

dépression, bipolarité, 

La gestion des troubles 

de la personnalité



Maison Médicale La Venelle

Troubles du 

comportement 

alimentaire, 

problématiques 

relationnelles et 

émotionnelles, 

harcèlement et 

violences multiples, 

problématiques 

familiales et 

conjugales, 

épuisement 

professionnel (burn-

out /bore-out), 

problématiques en lien 

avec le milieu scolaire, 

stress, angoisse, 

problématique en lien 

avec une situation de 

changement.

- 


